
BEGINNING

September 6

FREMONT
FOOD DISTRIBUTIONfree

Every Wednesday 3 - 5 pm

FREE fruits 
and vegetables 
from local 
farmers 
markets.

Fremont Wellness Center 
7821 S. Avalon Blvd 
Los Angeles, CA 90003 

79th St

A
valo

n
 B

lvd

FREE  EVERY  WEDNESD
AY

FOOD  DISTR
IBUTION

OPEN TO THE

COMMUNITY



COMENZANDO

Septiembre 6

FREMONT
DISTRIBUCION DE COMIDA gratis

todos los miércoles de 3 - 5 pm

Frutas y 
verduras gratis 
de mercados 
locales. 

Fremont Wellness Center 
7821 S. Avalon Blvd 
Los Angeles, CA 90003 

79th St
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TODOS  LOS  MIÉRCOLES
ABIERTO A LA 

COMUNIDAD
DISTR

IBUCION  DE  COMIDA


